PREVADZKOVY PORIADOK

Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez je vypracovany v zmysle § 24
zakona NR SR €. 355/2007 Z.z o ochrane podpore a rozvoji verejného zdravia a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov a v sulade s § 9
vyhlasky MZ SR €. 75/2023 Z.z. o podrobnostiach o pozZiadavkach na zariadenia pre
deti a mladez.

Nazov zariadenia: Rodinné centrum Macko

Adresa zariadenia: Bilikova 34, 84102 Bratislava

Schvalil RUVZ:

Rozhodnutie €. zo dna:



I. Identifikaéné udaje zariadenia a prevadzkovatela:

Nazov zariadenia: Rodinné centrum Macko
Adresa: Bilikova 34, 84102 Bratislava,

rcmacko@rcmacko.sk

Prevadzkovatel zariadenia: Rodinné centrum Macko
ICO: 30790824

DIC: 2021636023

Statutarny zastupca: Ing. Anna Vojtusova

Kontakt: anka.vojtusova@gmail.com

Druh poskytovanych sluzieb pre deti vo veku: 0 do 6 rokov

Kapacita zariadenia je 25 deti s kratkodobym pobytom vo veku od O do 4 rokov.
Kapacita je v sulade s vyhlaSkou MZ SR ¢&. 75/2023 Z. z. §2, ods. 2 o
podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez.

1. Popis zariadenia:

e Rodinné centrum Macko (dalej len RCM) sa nachadza v ucelovych
priestoroch Skoly a je situované na prizemi objektu sukromnej zakladnej Skoly
Wonderschool, Bilikova 34, 84101 Bratislava vo vlastnictve MC Dubravka.
Pozostava z bezbariérového vstupu, chodby s veSiakmi a lavic¢kami, dvoch
dennych miestnosti, damske WC, panske WC a upratovacia komora s
vylevkou.

e Vstup do budovy je bezbariérovy a spoloCny pre ostatnych najomnikov
(KrajCirstvo).

e Denné miestnosti RCM su nazvané “Herna” s kuchynskym kutom (trieda 1) a
“Ateliér” (trieda 2

e Herna (trieda 1) ma rozlohu 66,75 m2 s kapacitou 10 deti a sprevadzané
osoby. V Herni je kuchynsky kut na pripravu pitného rezimu spolu
s vyhradenym priestorom na konzumaciu obcerstvenia. Nachadza sa tu
kuchynska linka s drezom a chladniCkou. Priestor na hranie je vymedzeny
farebnym kobercom, kde je zakazana konzumacia jedal &i napojov. Podlaha



je z Casti pokryta kobercom a z €asti PVC podlahou. Ma priame vetranie a
osvetlenie oknami. K dispozicii je aj umelé osvetlenie. Vykurovanie je
zabezpecfené budovou Skoly — radiatorm
e Atelier ma rozlohu 65,70 m2 s kapacitou deti 15 a lektor. K dispozicii je
umyvadlo. Podlaha je pokryta kobercom. Ma priame vetranie a osvetlenie
oknami. Samozrejme je k dispozicii umelé osvetlenie. Vykurovanie je
zabezpecené budovou Skoly — radiatormi
e Satfia na odloZenie vrchnych odevov a obuvi pre verejnost je situovana na
komunikacnej chodbe. Je vybavené lavickami a veSiakmi. Priamo vetrana
oknom. Osvetlenie je umelé.
e Priestorové usporiadanie zariadenia pre osobnu hygienu damskych WC -
"umyvacia Cast" s umyvadlami, davkovacmi na mydlo, papierovymi utierkami
je oddelena dverami - umelo osvetlena, nutené vetranie.. "Zachodova Cast" s
kabinkami ma priame vetranie oknami, priame a umelé osvetlenie.
o Pocet umyvadiel pre deti nad 3 roky : 2x
o PocCet WC : 4x
o Oddelenie zach. mis priekami s dverami ANO
o Priestor na noéniky pre deti do 3 rokov: ANO
o Stbl na prebalovanie: 1x
e Priestorové usporiadanie zariadenia pre osobnu hygienu panskych WC -
"umyvacia Cast" s umyvadlami, davkovacmi na mydlo, papierovymi utierkami
je oddelena dverami - umelo osvetlena, nutené vetranie. "Zachodova Cast" s
kabinkami ma priame vetranie oknami, priame a umelé osvetlenie.
o Pocet umyvadiel pre deti nad 3 roky : 2x
Pocet WC : 4x
Oddelenie zach. mis prie¢kami s dverami ANO
Priestor na no&niky pre deti do 3 rokov : ANO
Pisoare: 3x
e Upratovacia komora s vylevkou a privodom TUV sa nachadza vedla toaliet.
Su v nej uloZené Cistiace a dezinfekéné prostriedky. Umelé osvetlenie a
nutena ventilacia.
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Spbsob udrzby nocnikov : kazdodenna dezinfekcia.

2. Prevadzkovy ¢as a vstup

Herfia RCM je otvorena podfa mesacného programu, zvacSa v pracovné dni
doobeda od 9:30 — 11:30 hod., poobede od 15:30 — 18:30 hod. Herne poskytuju
kratkodoby pobyt deti od 0 do 4 rokov, pre starSie deti vo vyhradenom cCase
uvedenom v programe.



Zaujmovalkruzkova cinnost prebieha pocas pracovnych dni podla rozvrhu
zvaCSa medzi 9:00 — 19:00hod. Ide o kratkodoby pobyt podla rozrhu kruzkovej
cinnosti.

Pocas vikendov, skolskych a letnych prazdnin je RCM pre verejnost zatvorené. V
pripade jednorazovych aktivit, ktoré nespadaju do Casov otvorenia, su vopred
uvedené v programe.

3. Podmienky vstupu
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Do Herne je povoleny vstup len zdravym detom a rodiCcom. Ak dieta alebo
rodi€ vykazuje znamky ochorenia, mdze byt vykazany dobrovolnickou
sluzbou z RCM. Pokial by neislo o infek&né ochorenie, musi tuto skutocnost
dolozit lekarskym potvrdenim dobrovolnickej sluzbe, Ze dieta moéze
navstevovat kolektiv.

Vstup do Herne je na baze dobrovolného prispevku v odporucanej vyske
2,50€ na rodinu, ktory sa uhradza dobrovolnickej sluzbe RCM hned pri
vstupe. Poplatky za zaujmové/ kruzkové &innosti su v kompetencii lektorov, s
ktorymi mame uzatvorenu zmluvu o spolupraci. Zaplatenim vstupného Cci
uhradenim poplatku za aktivity/krazok vyjadruje rodi¢ alebo ina doprovodna
osoba suhlas s Prevadzkovym poriadkom RCM.

Dozor v priestoroch centra vykonavaju dobrovolnicka sluzba RCM alebo iné
osoby v zmluvnom vztahu (lektori) so zdruzenim.

Dobrovolnik RCM nie je zodpovedny za deti, nie je povinny ich strazit a
vypinat volny &as deti v herni.

Kazdy navstevnik centra vstupuje do jeho priestorov na vlastné riziko a RCM
nezodpoveda za pripadné Skody alebo urazy, ktoré navstevnik v centre utrpel.
Dobrovolnici RCM nie su zodpovedni za kociky, obleCenie, topanky, cennosti
(mobilné telefény, atd) &i prinesené hracky deti.

Dobrovolnici RCM maju pravo vykazat z priestorov centra osoby, ktoré nicia
majetok RCM, spravaju sa neslusne a nedodrziavaju prevadzkovy poriadok.
Deti sa nesmu pohybovat po priestoroch RCM bez dozoru rodi¢a ¢&i inej
dozornej osoby.

Do RCM je zakazané vodit akékolvek zvierata.

V priestoroch RCM je prisne zakazané pozivat alkoholické napoje C&i iné
omamné latky.

V priestoroch RCM a celej budove je prisny zakaz fajéenia a pouzivania
otvoreného ohna.

Zabezpecenie pitnej a teplej uzitkovej vody:

Priestory RCM su zasobované pitnou vodou z verejného vodovodu v sprave BVS
a.s., Metodova 6, 821 08 Bratislava.



5. Zasobovanie teplom a teplou uzitkovou vodou-

Spbsob vykurovania je zabezpeleny radiatormi sukromnej zakladnej Skoly
Wonderland.

Sposob pripravy TUV je prostrednictvom zmieSavacej batérie v upratovacej
miestnosti s vylevkou.

6. Zabezpecenie Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov zariadenia:

O distotu dennych miestnosti (herna a atelér) sa denne stara dobrovolnicka
sluzba alebo lektori po ukonéeni svojich aktvit (ukladanie hraciek, edukativnych
pomdocok, Cistota stolov a inych dotykovych pléch, vysavanie kobercov, dodpadkove
koSe ) Dékladné upratovanie celych priestorov RCM (umyvanie umyvadiel, toaliet,
podlah) vykonava zazmluvnena osoba podla harmonogramu upratovania a napine
prace. Pripadné neCakané znecistenie priestorov alebo zariadenia centra je
zodpovedna osoba povinna to ihned odstranit.

Pomécky na upratovanie su ulozené v upratovacej miestnosti s vylevkou.
Cistiace a dezinfek&né pripravky su uloZen skrinke v upratovacej komore. Pouzité
pomdcky na upratovanie sa po pouziti dezinfikuju a susia mimo priestorov pre deti.

Kompletna dezinfekcia vSetkych hraliek a zariadeni vyuzivanych navsetvnikmi
sa vykonava 2x rocne.

Mafovanie priestorov sa vykona, ak su steny viditelne znecistené.

Priloha: 1 Harmonogram upratovania.

7. Vhodné mikroklimatické podmienky:

V herni a ateliéri je zabezpec€ena teplota vzduchu najmenej 22°C, v umyvarfiach
a WC najmenej 23°C

e \Vymena vzduchu je zabezpeCovana vetranim :

o rano pred prichodom deti do RC - oknami otvorenymi dokoran

0 pocas upratovania — oknami otvorenymi dokoran

0 pocas pobytu deti v herniach - vetracimi otvormi tak, aby deti neboli
vystavené prievanu

o Vv zimnom obdobi — vetracim otvormi tak, aby nebola vyrazne znizena
teplota vzduchu v herniach Po skoncCeni prevadzky sa priestory
dokladne vyvetraju.
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8. Skladovanie detskych plienok a manipulacia s nimi

Pouzité jednorazoveé plienky je zakazané vyhadzovat do koSov a rodicia ich
beru so sebou.



9. Zneskodnovanie tuhého komunailneho odpadu a sposob odstranovania
odpadovych vod:

V RCM sa odpad separuje do oddelenych nadob na papier, plasty a komunainy
odpad. KoSe su vyhadzované dobrovofnou sluzbou, lektorom alebo upratovacou
sluzbou do odpadovych nadob na stojisku kontajnerov sukromnej zakladnej Skoly
Wonderschool.

Odvoz a interval odvazania odpadu zabezpeluje sukromna zakladna Skola
Wonderschool. Priestory RCM su napojené na verejnu kanalizaciu.

10.Popis ¢innosti RC Macko

Cielom RCM je poskytnut’ podporu rodi€om na materskej/rodiCovskej dovolenke a
rodinam vSeobecne. Obcianske zdruzenie vzniklo ako dobrovolna, nepoliticka
zaujmova organizacia. Zdruzenie pracuje na zaklade dobrovolnej a svojpomocnej
¢innosti svojich ¢lenov. Poslanim RCM je vytvorit prijemny a bezpecny priestor detom
a rodicom, podporovat a realizovat zmysluplné volnoCasové, pohybové a kulturne
aktivity a aj spoloCenské stretnutia pri roznych prilezitostiach pre deti.

11. Povinnosti dobrovolnickej sluzby a lektorov

e Dobrovolnicka sluzba alebo lektor zabezpeCuje poCas svojej aktivity
otvaranie/zatvaranie hlavného vchodu. Dvere hlavného vchodu nenechava
volne otvorené.

e Dobrovolnicka sluzba alebo lektor dba na to, aby sa navstevnici (deti aj rodiCia)
prezuli do Cistych prezuviek, prip. vyzuli, ak vstupuju do Herne alebo Ateliéru.

e Pocas aktivity/kruzku je za dieta zodpovedny lektor (ak to nema s rodi¢mi
dohodnuté inak, pripadne ak rodiia nie su sucastou kurzu ako doprovod
dietata). Pred zaciatkom hodiny a po jej skonceni je za dieta zodpovedny rodic.

12.Pokyny pre navstevnikov v priestore Satne

e Navstevnici RCM maiju v centre povinnost prezuvat sa alebo vyzut sa.

e Obuv a vrchné obleCenie si nechavaju v Satni centra, cennejSie veci si mozu
zobrat so sebou. RCM neruci za odloZzené veci.

e Detské koCiky je mozné ulozit' v Satni centra, pripadne v inych priestoroch, ktoré
ur€ia dobrovolnici RCM, vzdy tak, aby neprekazali ostatnym navstevnikom alebo
nespdsobili uraz.

13.Pokyny pre navstevnikov v priestore herne s kuchynskym kutom
e Hermma RCM je urCena detom do 4 rokov v sprievode rodicov alebo inej
doprovodnej osoby starSej ako 18 rokov.



RodiCia neponechavaju deti v priestoroch herne samé. Ak si to vyzaduje
situacia a musia sa vzdialit z priestorov herne, oznamia tuto skutoCnost
dobrovolnickej sluzbe.

V priestoroch herne mdze dieta alebo zodpovedna osoba vyuzivat pri hre s
dietatom vSetky dostupné pomocky, hracky €i iny didakticky material. Dieta si
mdbze do RCM priniest vlastnu hracku. Zodpovednost za takuto hracku nesie
zodpovedna osoba.

HracCky sluzia pre vSetky deti, rodicia alebo ina doprovodna osoba su povinni
zabezpecit, aby ich deti nenicili, v pripade zni€enia nahradit vzniknutu Skodu.
Navstevnici su napomocni dobrovolnikom pri upratovani hracCiek.

V pripade, ze déjde k poskodeniu hraCiek (mimo bezného opotrebovania) je
rodi¢, pripadne ina zodpovedna osoba tuto Skodu nahradit, bud kipou novej
hracky alebo finanénou kompenzaciou.

Pripadny uraz, alebo nahle zhorSenie zdravotného stavu (vyzadujuce
bezodkladné lekarske oSetrenie) je potrebné ihned oznamit dobrovolnicke;j
sluzbe.

Navstevnici RCM su tu povinni dodrziavat Cistotu a poriadok.

V priestoroch kuchynky sa nesmu zdrziavat’ deti bez dozoru rodicov pripadne
inej doprovednej osoby.

Navstevnici RCM moézu samostatne obsluhovat len vyznacené elektrické
spotrebiCe a zariadenia, ostatné moze obsluhovat len dobrovofnicka sluzba.
Dodrzujte pokyny pri pouzivani elektrickych spotrebiov, ktoré su priloZzené Ci
vyvesené.

Rodi¢ alebo doprovodna osoba je povinna zanechat’ v kuchynke poriadok.

14.Pokyny pre navstevnikov v priestore Ateliéru

Ateliér je urCeny pre vybrané aktivity dobrovolniCiek RCM, pre zazmluvnenych
lektorov zaujmovej/kruzkovej cCinnosti, pre organizovanie workshopov a
réznych prednasok.

Navstevnici su v Ateléri povinni dodrziavat Cistotu a poriadok.

V ateliéri je zakazané konzumovania jedla. Pripadne znecCistenie priestorov
alebo zariadenia centra je rodi¢, pripadne ina zodpovedna osoba povinna
ihned odstranit.



15.Plan opatreni pre pripad mimoriadnych udalosti a havarii, telefonne €isla
tiesnovych volani:

V priestoroch RCM je vypracovany Poziarny evakuaény plan, Poziarne
poplachové smernice. Vpripade nebezpeCenstva musia vSetky osoby opustit
priestory budovy. Unikové cesty a nidzové vychody vedu o najkratSou cestou na
volné priestranstvo. Unikové vychody st oznagené Unikovymi znagkami. Zariadenie
je vybavené hasiacimi pristrojmi, ktoré su pravidelne kontrolované poziarnym
technikom.

Tiesnové telefonne Cisla su na Poziarnych poplachovych smerniciach, na
Poziarnom evakua&nom plane. Zoznam a telefénne Cisla najdélezitejSich institucii su
v Poziarnych poplachovych smerniciach.

Ohlasovnia pre nudzové volanie — telefénny pristroj pred riaditelfiou na chodbe.

Teleféonne Cisla tiesnovych volani :

Integrovany zachranny systém 112
HasiCska jednotka HaZZ 150
Lekarska zachranna sluzba 155
Policia 158
Mestka policia 159
Zapadoslovenska energetika (elektrina — poruchy) 0800 111 567
Poruchova linka SPP (plyn) 0850 111 727
Statutarny zastupca (predseda RCM) 0903 476 677

11. Uplatnovanie zakona €. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj€iarov a o zmene
a doplneni niektorych zakonov:

V priestoroch RCM je zakazané fajCit pre vSetkych navsevnikov. Vo verejnych
priestoroch je umiestna tabula o zakaze fajcit.

12. Legislativa:
Prevadzkovy poriadok bol vypracovany v sulade so:

e Zakonom €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a
0 zmene a doplneni niektorych zakonov, v zneni noviel

e VWyhlaskou MZ SR ¢&. 75/2023 Z. z. o poziadavkach na zariadenia pre deti
a mladez

e Zakonom NR SR ¢&. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajCiarov a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

e NV SR ¢&. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poZziadavkach na pracovisk



Datum

Harmonogram upratovania

Podpis + odtlacok peciatky

DENNE

TYZDENNE

MESACNE

STVRTROCNE

POLROCNE

Ro¢NE

DEZINFEKCIA

Chodba

Podlahy herni (umyvatelne
umyvat’, textilné vysavat’)

Stolicky

Stoly

Okenné parapety

Kryty na radiatoroch

Klucky dvier

Odpadkové kose
(vyprazdnovanie)

1x tyzdenne

WC

X

Umyvadla vo WC

X

Pohare na stomatohygienu

Hracky

b

Dvere

Koberce (mokrou cestou)

Textilné hracky (pranie)

Matrace (vysavanie)

Pranie zaclon a zavesov

Cistenie zalazii

Umyvanie radiatorov —
vykurovacie obdobie

Umyvanie radidtorov mimo
vykurovacieho obdobia

Umyvanie okien







